1jour 7 heures en présentiel,
Auxquelles il convient dajouter le
temps nécessaire pour traiter les
conduites particulieres a tenir liées
aux risques spécifiques de L'entreprise

Etre en pussessliun d'un
certificat d’acteur SST délivre
par une entité habilitée

Public:

Tout public en entreprise ayant suivi une
formation initiale SST Titulaire dun certificat APS
ASD sont reputés detenir e certificat SST
et peuventparticiper a un MAC SST
pour renouveler que leur SST

Modalité dorganisation :

4 participants minimum et

10 participants maximum
Lieu de La formation :

Enintra ou en inter

Formateur :
Formateur certifié par INRS
et a jour de sa certification

Contact
COHARD Claire
9 rue Constant Donnet
14480 Le Fresne Camilly
06.49.026838
dlairecohard formations@gmail.com

Handicap:

Les personnes en situation de handicap
souhaitant suivre cette formation sont
invitées a nous contacter directement afin detudier
ensemble les possiilités de suivre la formation

Tarif:

Nous contacter

Ref.: MAC S5T0O01
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% Formation MAC Acteur SST :

Maintien et actualisation des compétences
Sauveteur secouriste du travail

Objectifs de la formation - Rappel sur :

- Réactualiser les compétences du SST, selon le référentiel de la formation initiale
- Les risques spécifiques de l'entreprise sont repris et approfondis en fonction de
l'expérience acquise par le secouriste depuis sa derniéere formation SST

- Répondre aux recommandations du réseau prévention

Programme de la formation :

- Retour d'expérience en tant que SST et rappel :

*Situer son role de SST dans l'organisation des secours de l'entreprise

- Exécuter correctement les gestes destinés a:

*Protéger de fagon adaptée :

- Rechercher les risques persistants

- Suppression, balisage ou éloignement de la victime

*Examiner la victime :

- Observation des fonctions vitales

- Reconnaissance et appréciation des signes d'une détresse vitale

*Garantir une alerte favorisant l'arrivée des secours adaptés au plus prés de la victime
*Secourir la victime de maniére appropriée :

- La victime saigne abondamment

- La victime s'étouffe

- La victime se plaint de malaise

- La victime se plaint de briilures

- La victime se plaint dune douleur l'empéchant d'effectuer certains mouvements
- La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment

- La victime ne répond pas, mais elle respire

- La victime ne répond pas et ne respire pas

*Surveiller la victime jusqu'a la prise en charge par les secours spécialisé

*Situer son réle SST dans l'organisation de la prévention de Uentreprise
*Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail
*Participer a la maitrise des risques professionnels par des

actions de prévention

Moyens et méthodes pédagogiques :

- Apports didactiques et formation a dominante pratique par des mises en situation
(jeux de role)
- La formation dispensée respecte le référentiel de compétences du S.S.T

Modalité d’évaluation et tragabilité :

- Le stagiaire doit étre présent tout au long de la formation et répondre favorablement
a 2 épreuves certificatives

- Evaluation pédagogique tout au long de la formation en lien avec les objectifs
pédagogiques

- Attestation de fin de formation : remis au participant

- Questionnaire de satisfaction et d'auto-évaluation : remis a chaque participant

- Feuille démargement des participants

Certification de la formation : Les critéres d'évaluation sont ceux définis par U'INRS

Certification acteur SST sous réserve de la validation des compétences lors des
épreuves certificatives d'évaluation en fin de formation.

Le certificat acteur SST délivré au participant est valable 24 mois et fait ['objet d'un
maintien actualisation des compétences obligatoire « MAC SST »



