F3 Formation devenir acteur SST :
Sauveteur secouriste du travail

: Objectifs de la formation :
2 jours - 16 heuresen présentiel,  FSTEREVE M H

e LD L E I - Dintervenir efficacement face a une situation d'accident de travail, en portant
bl e S <ecours 3 La ou les victime(s).
conduites particulieres a tenir liees . . PR . . . .

aux risques spécifiques de - Dintervenir en toute securlte_ sur une S|tuat|qr\1 dangere'use sur son ll_eu de travail en

lentreprise mettant en pratique ses connaissances en matiere de prevention des risques

professionnels. Ceci dans le respect de l'organisation et des procédures spécifiques de
Prérequis lentreprise

S Programme de la formation :

Public: *Situer son role de SST dans l'organisation des secours de l'entreprise
S e S PN — Exécuter correctement les gestes destinés a:
RS EEEELEE L E *Protéger de fagon adaptée
- Rechercher les risques persistants
wé dorganisation: - Suppression, balisage ou éloignement de la victime
= pa”"“_p.""tst"“'"‘_”m W *Examiner la victime :
o o - Observation des fonctions vitales
Lieu de la formetion : - Reconnaissance et appréciation des signes d'une détresse vitale
En intra ou en inter *Garantir une alerte favorisant l'arrivée des secours adaptés au plus prés de la victime
*Secourir la victime de maniére appropriée :
Formateur : : - La victime saigne abondamment
Formateur certifie par I'INRS : - La victime gétouffe
et a jour de sa certification - La victime se plaint de malaise
- La victime se plaint de brilures

Contact : - . n :
. - La victime se plaint d'une douleur 'empechant d'effectuer certains
COHARD Claire
9 rue Constant Donnet mouvc_am_ents C . . .
14480 Le Fresne Carmilly - La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment
06.49.02.68.36 - La victime ne répond pas, mais elle respire
dairmmam.fmﬁtims@gmil.cnm - La victime ne répond pas et ne respire pas

*Surveiller la victime jusqu'a la prise en charge par les secours spécialisé

Handicap :
Les personnes en situation de
handicap souhaitant suivre cette Y - . ) . , .
PR TREEI *Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention
Rt LU Moyens et méthodes pédagogiques:
L B LI Apports didactiques et exercices pratiques

*Situer son réle SST dans Uorganisation de la prévention de Uentreprise
*Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail

de suivre la formation - La formation dispensée respecte le référentiel de compétences du S.ST

- Lensemble du programme de la formation initiale est enseigné par vidéo-projection,
puis sous la forme de cas concrets (jeux de role) avec manipulation de mannequins et
de matériels de simulation et d'apprentissage avec mise en application des gestes de
Réf.: SSTOOI secourisme

V3 du : 27/05/2024 Modalité d'évaluation et tracabilité :

- Le stagiaire doit étre présent tout au long de la formation et répondre favorablement
a 2 épreuves certificatives

- Evaluation pédagogique tout au long de la formation en lien avec les objectifs

Tarif:
Mous contacter

) pédagogiques
’ - Attestation de fin de formation : remis au participant
- Questionnaire de satisfaction et d'auto-évaluation : remis a chaque participant
RCPlus - Feuille d'émargement des participants
et Certification de la formation : Les critéres d'évaluation sont ceux définis par U'INRS

- Certification acteur SST sous réserve de la validation des compétences lors des
épreuves certificatives d'évaluation en fin de formation

- Le certificat acteur SST délivré au participant est valable 24 mois, et fait l'objet dun
maintien actualisation des compétences obligatoire « MAC SST »



